
Programm der Französischen Meisterschaften 
 im Kaltwasserschwimmen 

Meldungen können Online ab dem 3. November bis zum 19. Dezember abgegeben 
werden unter 

https://www.ffneaulibre.fr/evenements/ 

Donnerstag, 8. Januar 
16:00 – 19:00 Uhr: Einlass und obligatorische ärztliche Untersuchung für 

Schwimmer, die über 500 m und 1000 m Freistil gemeldet sind 

Freitag, 9. Januar 
08:30 Uhr:  Sicherheitsbriefing – obligatorisch für alle Schwimmer, die über 1000 m 

Freistil gemeldet sind 
09:15 Uhr:  Wettkampfbeginn 
1000 m Freistil Damen & Herren 

Mittagspause 

14:00 Uhr:  Beginn Nachmittagsabschnitt 

100 m Freistil Damen & Herren 
50 m Schmetterling Damen & Herren 
4 × 50 m Brust Mixed 

Siegerehrungen im Anschluss an den Wettkampftag 

Samstag, 10. Januar 
08:30 Uhr: Sicherheitsbriefing 
09:00 Uhr: Wettkampfbeginn 

250 m Freistil Damen & Herren 
50 m Rücken Damen & Herren 
50 m Brust Damen & Herren 
4 × 50 m Freistil Mixed 

Mittagspause 

14:00 Uhr: Beginn Nachmittagsabschnitt 

50 m Freistil Damen & Herren 
100 m Schmetterling Damen & Herren 
100 m Brust Damen & Herren 
4 × 250 m Freistil Mixed 

Siegerehrungen im Anschluss an den Wettkampftag 

17:00 – 19:00 Uhr: Obligatorische ärztliche Untersuchung für Schwimmer, die über 
500 m Freistil gemeldet sind und sie am Donnerstag nicht 
absolviert haben 

https://www.ffneaulibre.fr/evenements/


Sonntag, 11. Januar 
08:30 Uhr: Sicherheitsbriefing – obligatorisch für alle Teilnehmenden über 500 m Freistil 
09:00 Uhr: Wettkampfbeginn 

500 m Freistil Damen & Herren 
100 m Rücken Damen & Herren 
200 m Lagen Damen & Herren 
4 × 50 m Lagen Mixed 

Siegerehrungen im Anschluss an den Vormittagsabschnitt 


